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MOUNTAIN CHALLENGE'

RUNNING

Start PM

Starttid: kl 19.00, 3/8 2018

Parkering: Vid skidanlaggningen

Nummerlappar: Hamtas pa Kattis Café kl 17.00-18.30

Anmalningsavgift: Seniorer 100kr (t.0.m. 2/8)
Barn/ungdom upp t.o.m. 16 ar 50 kr (t.o.m. 2/8)

Anmalan: www.moratriathlon.se/gmc
Efteranmalan: Pa Kattis Café kl 17.00-18.00, 150kr (100kr barn/junior) endast Swish.

Start: Gemensam start for alla klasser vid hockeyplan i korsningen
Gesundavagen/Gesundabergsvagen. Vanligen parkera inte har utan ta I6pningen fran
parkeringen till start som uppvarmning (ca 1,5km)
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Banan: 2,7 km lang & 305 hdjdmeter. Start vid hockeyplan ca 1,5 km nedanfér
skidanlaggningen. Banan ar markerad med rod/vita snitslar fram till skidanlaggningen dar vi
foljer gula prickar upp till toppstugan. Banan gar pa elljusspar upp till tomteland. Fran
tomteland till stolsliften springer vi langs vagen. Fran skidbackens fot upp till toppen foljer vi
promenadstigen. OBSERVERA att banan gar hela vagen upp till toppen for att sedan vanda
ner till toppstugan dar malet ar. Folj roda snitslar vid toppen.
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Overdragsklader: Lamnas vid starten och aterfas pa toppen.



MOUNTAIN CHALLENGE |

RUNNING

Stolslift till toppen: Alla deltagare har gratis lift upp till toppen efter malgang for att kunna ta
sig ner byta om och komma tillbaka till toppen. Askadare kan kdpa enkelbiljett pa Kattis
Café.

Toppstugan: | toppstugan finns erbjudande pa mat och dryck.

Sportdryck/vatten: Serveras efter malgang pa toppen.

Toaletter: Finns vid Kattis Café och vid toppstugan (ej vid start).
Arrangor: Mora Triathlonklubb

Tavlingsledare: Fredrik Blom (0730-615 808)

Kontakt: Info@moratriathlon.se
Magnus Sjéstrém (070-254 06 26)
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